
Hudiksvalls Simsällskap
bjuder in till tävling 15-16 februari 2020

Plats		  Iggesunds simhall, Skolgatan 48, Iggesund.
		  Omklädningsrum - ta med hänglås.
		  Cafeteria finns med frukt, mackor och fikaförsäljning.

Pass 1	 	 Lördag 15 februari		  Insim kl 12.00-13.15, Tävling kl 13.30
Pass 2		  Söndag 16 februari		  Insim kl 08.30-09.45, Tävling kl 10.00

Banor	 	 6 x 25 m med eltidtagning

Anmälan	 Anmälan görs via Tempus.
		  Anmälan senast 2020-01-30

Anm.avgift	 60:-/individuell start och 90:-/lagstart, anmälningsavgifter betalas i efterhand.
		  Frågor gällande anmälan kan göras till Sven-Åke Gustavsson, tavling.mssf@stm.vf.se, 	
		  070-5811 67 92.

Efteranm.	 Efteranmälan i mån av plats. Avgiften är då 100:- individuell start och 150:-/lagstart

Åldersklasser	 A Herrar och Damer f. 03 o.ä.
		  B Herrar och Damer f. 04-05
		  C Herrar och Damer f. 06-07
		  D Herrar och Damer f. 08 o.y.

Grenar		 Klass		  Frisim		  Ryggsim	 Bröstsim	 Fjärilssim	 Medley
		  A, B, C, D	 50, 100, 	 50, 100		 50, 100		 50, 100		 100, 200
				    200, 400
		  Lag
		  4 x 50 m för damer och herrar
Heat-		
begränsning	 Vi förbehåller oss rätten att begränsa antal heat per gren.

Priser		  Medaljer och nyttopriser till de 5 första i varje klass enl. fina-poäng baserat på 
		  de fem bästa grenarna. Pris till de tre bästa lagen i lagkapperna.
		  Heatpriser delas ut till vinnare i varje lopp. 

Strykningar	 Senast en timme före varje pass början.

Upplysningar	 Veronica Nordell Petersson, tel 070-233 18 77
		  eller maila kansli@hudiksim.com



Pass 1 	Lördag 15 februari		
Insim kl 12.00-13.15, Tävling kl 13.30

 1. 	  400	 Fritt 	    D
 2. 	  400	 Fritt 	    H
 3.	   50 	 Bröst 	    D
 4.	   50 	 Bröst	    H
 5.	  100	 Rygg 	    D
 6. 	  100 	 Rygg 	    H
 7.	  200   	Medley	   D
 8.	  200   	Medley	   H
 9. 	   50	 Fritt	    D
10.	   50 	 Fritt	    H
11. 	  100	 Fjäril	    D
12.	  100 	 Fjäril 	    H
13.	 4x50	 Fritt 	    D
14.	 4x50	 Fritt	    H

Pass 2	 Söndag 16 februari		
Insim kl 08.30-09.45, Tävling kl 10.00

15.. 	  100	 Medley	    H
16. 	  100 	 Medley	    D
17.	   50	 Rygg	     H
18.	   50 	 Rygg	     D
19.	  100	 Fritt 	     H
20.	  100 	 Fritt 	     D
21.	  100	 Bröst	     H
22.	  100 	 Bröst	     D
23.	   50	 Fjäril	     H
24.	   50 	 Fjäril	     D
25. 	  200	 Fritt	     H
26.	  200	 Fritt	     D

Grenordning

Mat och Logi:
Skolsalsboende på Iggesunds skola, precis i anslutning till simhallen.
Pris för golvboende inkl. frukost 180 kr.
Anmäl er till kansli@hudiksim.com

Boende med gångavstånd Camp Igge.
Pris för boende 250kr/bädd/natt
Pris för frukost och lunch 110kr + 85kr
reception@campigge.se

Boende i Hudik
Best Western Hotell Hudik
Enkelrum 635kr
Små dubbel med queensize bädd  735kr
Standard dubbelrum 755kr
Superior dubbelrum 835kr
Deluxe dubbelrum 1035kr
Extra bädd 200kr

Frukost ingår.
Priset är per rum och per natt.

Ange SPORT-pris när ni bokar.
www.hotellhudik.se, info@hotellhudik.se

Välkommen!


